BEATA MARIA TERESA DE SOUBIRAN (Castelnaudary, Francia, 16 maggio 1834 — Parigi, 7
giugno 1889)

La Beata Maria Teresa de Soubiran, fondatrice della Societa di Maria Ausiliatrice.

Negli Atti del Processo di beatificazione si ricorda che a soli tre anni nel 1837 la piccola Maria
Agostina Sofia Teresa - questi erano i1 suoi nomi di battesimo — si ammalo di grave febbre tifoidea.
«In pochi giorni Sofia fu ridotta agli estremi. La signorina Ortensia de la Bouisse amica di famiglia,
presa da subitanea ispirazione, propose: «E se imponessimo a Sofia lo Scapolare della Vergine?»
Una luce di speranza illumino il cuore della madre desolata. Venne chiamato subito un prete. Ed
ecco al momento in cui il sacerdote imponeva I’Abitino, Sofia (sino allora sempre cogli occhi
chiusi) si sollevo da sola, e ricevuto lo Scapolare, 1i apri belli, limpidi, sorridenti. La vita era
ritornata in quel tenero corpicino... Alcuni testi asseriscono che fu guarita istantaneamente. Maria
SS.ma le aveva fatto la segnalata grazia. Era il giorno della Presentazione della Vergine al Tempio,
21 novembre 1837.

La Beata serbo sempre profonda e filiale gratitudine alla Regina del Carmelo. Avrebbe desiderato
rendersi carmelitana di clausura. Una insistente voce interiore pero le indica che cio non le sarebbe
stato mai concesso. Ne ebbe conferma dai direttori spirituali. Il Signore infatti la destinava
fondatrice nel 1854 della Societa di Maria Ausiliatrice, le cui case sono sparse in Francia, Inghilterra
e Italia.Fu beatificata da Pio XII nel 1946.



